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1. Predmluva

Z vyzkumné zprdvy verejného ochrdnce prdv z roku 2018 ' vyplyvd,
ze 55 % lidi s mensinovou sexudlni orientaci nebo genderovou
identitou md zkusenost s obtéZovdnim a 15 % md zkusenost

s fyzickym ndsilim, sexudlnim ndsilim nebo vyhrozovdnim. Presto jen
mdilo z nich nahldsi takovéto protiprévni jedndni policii. Divodem je
zejména nedlvéra a pocit, Ze policie jim nijak nepomuize. Smyslem
této prirucky je prohloubit znalosti policistl a policistek spojené

s vySetfovdnim predsudeénych Utokl vidi LGBTO+ lidem a vysvétlit
nékterd specifika, kterd jsou s timto typem protiprdvni ¢innosti
spojend. Jako ddlezitou soucdst prdce policie vnimdme rovnéz
schopnost empatického a respektuiiciho pfistupu k lidem ohroZzenym
a vystavenym predsudecné trestné Cinnosti. Proto md tato prirucka
rovnéz za cil upozornit na vhodné postupy, které mohou policisté

a policistky vyuzit pfi jedndni s LGBTQ+ lidmi.

1 Kanceld¥ vefejného ochrdnce prdv: Byt LGBT+ v Cesku: Zku$enosti LGBT+ lidi s predsudky,
diskriminaci, obtéZovdnim a ndsilim z nendvisti [online] Vyzkum-LGBT.pdf (ochrance.cz).



http://ochrance.cz

c@ 2. Zdkladni terminologie

Uvodem predstavime zdkladni terminologii, kterd se vztahuje

k tématice pfedsudecného ndsili vici LGBTQ+ lidem. Znalost
terminologie a pouzivdni respektuijiciho a senzitivniho jazyka
usnadriuje policistim a policistkdm navdzdni kontaktu s LGBTO+
lidmi v pozici poskozenych a svédkd, proto by se s ni méli sezndmit
a své znalosti pribézné aktualizovat.

Pohlavi/Pohlavni identita

Jde o charakteristiku Clovéka uréenou pfi narozeni na zdkladé
typickych biologickych znakd pFisuzovanych uréitému pohlavi.
Vétsina lidi md bud' znaky pohlavi Zenského, nebo pohlavi muzského,
nicméneé u nékterych osob se pti narozeni vyskytuii biologické znaky
(pohlavni orgdny, hormondini nebo chromozomdlni znaky) obou
pohlavi a tyto osoby potom oznacujeme jako intersex lidi. V ceském
kontextu, zejména v prdvnich predpisech, je nékdy pojem pohlavi

a gender zaménovdn a uzivdn ve shodném vyznamu. Tam, kde zdkon
hovofi o pohlavi, md proto obvykle na mysli i genderovou identitu

a pojem pohlavi je proto zpravidla treba vnimat extenzivne.

Gender/Genderovd identita

Oznacuie, s jakou socidlni roli se Clovék - z hlediska feminity

¢i maskulinity - identifikuje. Lidé, ktefi genderovou identitu maii
shodnou se svym pohlavim uréenym pfi narozeni, oznacujeme jako
,Cis-gender“ (cis-muz, cis-Zena). Osoby, u nichzZ je genderovd identita
odlisnd od té, kterd jim byla uréena pti narozeni, oznacujeme jako
transgender lidi (tfrans muz, tfrans Zena). Nevhodné terminy jsou
franssexudl/transsexudlka. Trans lidi vZdy oslovujeme v souladu s tim,
jak se identifikuii, nikoli dle jejich pfipsaného pohlavi.



Neéktefi lidé se neidentifikuji bindrnimi kategoriemi muz a Zzena, ale
mohou svoji identitu vhimat na jakési Skdle maskulinity a feminity.
Takovi lidé se nejCastéji oznacuii jako nebindrni nebo genderqueer.

Genderové vyjadreni

Oznaduije, jakym zplsobem vystupuije uréitd osoba navenek

z hlediska genderové typizovanych znakd, jako je vzhled, chovéni &i
zpUsob oblékdni. Toto vyjddfeni do znacné miry koresponduie s tim,
jak danou osobu vnimd okoli, nemusi vSak vzdy korespondovat s fim,
jak urcitd osoba sama sebe vnimad - jak vnimd svou genderovou
identitu. Projevy genderového vyjadiovdni mohou byt femininni,
maskulinni ¢i neutrdini (nonkonformni) a nijak nesouviseji se sexudini
orientaci dané osoby.

Sexudlni a vztahovd orientace

Oznaduie, ke komu citite sexudini a/nebo citovou pfitazlivost.

V bézné komunikaci se pro muze, které sexudiné Ci citové pritahuiji
jini muzi, pouzivd pojem ,gay*“, pro zeny, které pritahuiji jiné Zeny, se
pouzivd pojem ,lesba*. Je zcela nevhodné pouzivat termin ,lesbicka“.
Termin homosexudl, homosexualita ¢i homosexudini orientace jsou
terminy prekonané, a je vhodné je nahradit terminy gay, lesba, queet,
neheterosexudini orientace, stejnopohlavni pdr, sexudini/citovd
rozmanitost. Existuji rovnéz lidé, ktefi sexudini i citové-vztahovou
pfitazlivost vici jinym osobdm nepocifuii (ace, asexudlové) nebo
naopak lidé, které pritahuiji osoby dvou ¢&i vice genderd (bisexudlové),
popf. pro né gender druhé osoby pro navazovdni vztahd neni
podstatny (pansexudlové).



LGBTO+

Souhrnnd zkratka oznacuijici osoby s mensinovou sexudlini orientaci
nebo genderovou identitou, tedy gaye, lesby, bisexudly, transgender
lidi a ,queer”, coz je jakési zasttesujici oznaceni pro vSechny, jejichz
genderovd identita neni cis, popt. jejichZ sexudini orientace neni
heterosexudlini. Ackoliv byl termin dfive pouzivdn v pejorativhim
smyslu, dnes jiz md neutrdini vyznam a je bézné pouzivdn jaok LGBTO+
lidmi, fak vétsinovou spolecnosti.

Hetero(cis)normativita

Postoj spocivaijici ve stereotypnim ocekdvdni, ze kazdd osoba

je heterosexudini a/nebo, ze jeji genderovd identita odpovidd
biologickému pohlavi (Ze je cis), kterému 1€z odpovidd pripsand
spolecenskd role. Vychdzi z predpokladu, ze cis a heterosexudlni
lidé predstavuiji normu, vSichni ostatni pak odchylku od normdiu.
Hetero(cis)normativita vede k vytvdreni prostiedi, ve kterém muze
dochdzet k diskriminaci i viktimizaci queer lidi.

Predsudedné ndsili

Ndsili, které je motivovdno negativnim postojem Utoénika vidi
napadenému z ddvodu jeho skuteéné nebo domnélé nezménitelné
osobnostni charakteristiky, jako je pohlavi, gender, sexudlIni orientace,
barva pleti, ndrodnost, etnicita atd. V souvislosti s ndsilim proti
LGBTOQ+ lidem potom v konkrétnich pfipadech hovofime o ndsil
obecné queerfobnim (ve vztahu ke véem lidem povazovanym
utocnikem za pfislusniky LGBTQ+ komunity), homofobnim (ve vztahu
ke gaylm &i lesbdm), transfobnim (ve vztahu k translidem), bifobnim
(ve vztahu k bisexudlim*kdm) atd.



Viktimizace

Jde o proces, pfi némz se urcitd osoba stdvd obéti trestného Cinu a je
spojen se zplsobenim djmy (atf uz v roviné materidlni nebo v roviné
nemateridini). V disledku nevhodného pfistupu zejména orgdndi
dinnych v trestnim Fizeni, ale i dal$ich osob a instituci mdze v priibéhu
objasfovdni trestné Cinnosti dojit k tzv. druhotné viktimizaci
spocivaiici v prohloubeni traumatizujicich pocitl zplsobenych
frestnym Cinem.

Privody hrdosti
(LGBT Pride, Queer Pride, Pride Parade atd.)

Prlivody hrdosti jsou vefejnd shromdzdéni, kterd upozorfiuji na prdva
LGBTO+ lidi. Pdvodné vznikly k pfipomince tzv. Stonewallskych
nepokojl - protestd proti ndsilné policejni razii v newyorském gay
klubu. V soucasné dobé je jejich hlavnim cilem upozorrovat na
pretrvdvaijici nerovnosti, pfipadné ndsili, kterym LGBTO+ lidé stdle Celi.
Vétsina priivodd hrdosti se kond v &ervnu. V CR se prvni priivod hrdosti
konal jiz v roce 1998 v Karlovych Varech, ndsledné v Brné a Tdbore.
Aktudlné nejzndméjsim priivodem hrdosti je prazsky Prague Pride
konaijici se kazdorocné od roku 2011 v srpnu. V regionech se pochody
hrdosti konaii v Ostravé, Plzni a Mosté. Privody hrdosti jsou obdobim,
ve kterém mize dochdzet k néristu queerfobniho ndsili. Zahraniéni
privody hrdosti se ¢asto konaii za pfitomnosti policistt a policistek
jako G&astnik(. CR zatim na takovy krok policie Sekd.



LGBTQ+ friendly a LGBTQ+ ally (allies)

LGBTO+ friendly (pfdtelské vici LGBTQ+ lidem) je oznadeni, kterym
mnohé firmy, podniky ¢i organizace ddvaii najevo, ze jim prdva
LGBTO+ lidi nejsou Ihostejnd a jejich prostredije pro LGBTOQ+ lidi
bezpecné. LGBTQ+ allies (pfiznivci LGBTO+ lidi) jsou instituce,
organizace Ci lidé vyjadtujici podporu LGBTOQ+ lidem zejména

v otdzkdch narovndni obcanskych prdv. Teréem queerfobniho ndsili
se mohou stdt téZ LGBTQ+ friendly organizace a LGBTQ+ allies.
Postih takového Utoku je pfitom prdvné identicky jako postih Gtoku
pfimo vicéi LGBTQ+ lidem.

Coming out a vyoutovdni

Vnitfni coming out je proces, béhem kterého ¢lovék identifikuje

a prijme svoji sexudlni orientaci ¢i genderovou identitu. Jako vnéjsi
coming out Ci vyoutovdni se oznacuije situace, kdy se LGBTQ+ lidé
verejné prihldsi ke své sexudlini, romantické ¢i vztahové orientaci

Ci ke genderové identité. Situace, kdy je néci sexudini orientace

&i genderovd identita zverejnéna proti jeho vali, se nazyvd outing.
Prekdzka neprovedeného coming outu mize mnohé napadené
LGBTO+ lidi vést k tomu, Ze neozndmi trestny Cin policii. Zastrasovdni
outing maze byt jednim z projevl predsudecéného ndsili.

Evropskd LGBT policejni asociace
(European LGBT Police Association www.lgbtpolice.eu)

Evropskd LGBT policejni asociace (EGPA) je stresni organizaci

17 ndrodnich LGBT policejnich sdruzeni. Jejim cilem je posilovat
informovanost o LGBTOQ+ lidech v rdmci policejnich slozek, predchdzet
stereotypizaci a diskriminaci a pfispivat k posileni dGvéry LGBTO+ lidi
vii&i policii. Ceskd republika zdstupce v EGPA stdle nemd (2023).



Dalsi terminologické zdroje

= Zdkladni principy senzitivniho jozyka a komunikace
= Slovnicek pojm0 2

= Byt LGBTQ+ v Cesku 20223

1 Zdkladni principy senzitivniho jazyka a komunikace. Prague Pride, 2022. Dostupné zde:
https://www.praguepride.cz/cs/kdo-jsme/media-download/publikace/120-zakladni-principy-
senzitivniho-jazyka/file

2 Slovniéek pojmd. Prague Pride, 2022. Dostupné zde: https://www.praguepride.cz/cs/kdo-
isme/media-download/publikace/118-slovnicek-v3/file

3 Slovnik pojm& In Pitofidk, M., Machd&kovd, M. Byt LGBTO+ v Cesku 2022. Ndrodni
ustav dusevniho zdravi, Praha: 2023. Dostupné z: http://Igbt-zdravi.cz/WEB/wp-content/
uploads/2023/02/BytLGBTQvCesku2022 report.pdf



https://www.praguepride.cz/cs/kdo-jsme/media-download/publikace/120-zakladni-principy-senzitivniho-jazyka/file
https://www.praguepride.cz/cs/kdo-jsme/media-download/publikace/120-zakladni-principy-senzitivniho-jazyka/file
https://www.praguepride.cz/cs/kdo-jsme/media-download/publikace/118-slovnicek-v3/file
https://www.praguepride.cz/cs/kdo-jsme/media-download/publikace/118-slovnicek-v3/file
http://lgbt-zdravi.cz/WEB/wp-content/uploads/2023/02/BytLGBTQvCesku2022_report.pdf
http://lgbt-zdravi.cz/WEB/wp-content/uploads/2023/02/BytLGBTQvCesku2022_report.pdf

Predsudedné ndsili mize mit rliznou formu - fyzickou, verbdini,
sexualizovanou Ci teroristickou. Queerfobni ndsili nemusi nutné
smérovat vici konkrétni osobé &i lidem, mizZe jit napf. i o poSkozeni
nebo zni¢eni nemovitosti a majetku spojeného s LGBTQ+ lidmi,

o osobni, online ¢i pisemné vyroky podnécuiici k nendvisti vici
LGBTQ+ lidem &i o vyroky hanobici LGBTQ+ osoby. M{iZeme se s nim
setkat nejen na ulici &i v roding, ale v posledni dobé také &im ddl tim
vice ve virtudlnim svété, zejména na socidlnich sitich. Téma prdv
LGBTOQ+ lidi mUze byt téz teréem pfedsudecné politické propagandy
a nepravdivych zprdv (hoax). Teréem queerfobniho ndsili mohou
byt téz lidé a organizace prdtelské k LGBTQ+ lidem (LGBTQ+ friendly)
Ci lidé, které utocnici povazuji za LGBTQ+ osoby. Pdchdni trestné
dinnosti vici LGBTQ+ lidem umoznuje také spoledenské prostredi,
které jim neumoznuije oteviené Zit jejich idenftitu.

Typické predsudedné utoky vici LGBTQ+ lidem

) predsudecné tweety ¢i komentdre na zdi osob aktivné se

=@ hldsicich nebo podporuijicich LGBTOQ+ lidi

Z’«’&% fyzické napadeni queer jednotlived, stejnopohlavnich pdrd &i
I\ osob, které nevypadaii nebo se nechovaii heteronormativné

@g sexualizované utoky vidci LGBTO+ lidem, Casto v souvislosti
el jejich vyoutovdnim



Wﬁ% vydirdni zverejnénim sexudlini orientace Ci genderové identity

" poskozeného (outing), obvyklé zejména u vefejné zndmych
osob ¢i u osob relativné vyznamného socidlniho postaveni
(politici a politicky, vyucuijici, policisté a policistky, zdravotni
persondl, predstavitelé a predstavitelky cirkve aj.)

vyroky podnécuijici k nendvisti vici LGBTQ+ lidem &i
k omezovdni jejich prdv, véetné vyrokl vyzyvaiicich
k perzekuci, napadeni &i sterilizaci LGBTO+ lid{

w

o

napaddni priivodd hrdosti &i LGBTQ+ podnikd, niceni
duhovych vlajek

L

4g
IS

osocovdni LGBTOQ+ lidi z Sifeni pohlavné prenosnych nemoci,
pedofilie apod.

Pfi objasnovdni predsudecné trestné cinnosti je nutné prokdzat
diskriminacni pFistup utocnika pri vybéru cile (osoby, majetku),
na ktery Utoci. Diskriminacni v tomto pfipadé znamend takovy
pristup, kdy si z mnozstvi cild Utoénik vybird prdve ten, ktery je
specificky nezménitelnou osobnostni charakteristikou - ze skupiny
osob stojicich na zastdvce tu, kterd je nekonvenéné Ci stereotypné
oblecend i jednaiici, z nékolika restauraci v téze ulici tu, kterd md na
dvefich duhovou vlajku, z nékolik pdr drzicich se za ruku ten, ktery
je stejnopohlavni atd.

Predsudecnd pohnutka, nemusi byt vzdy na prvni pohled zfejmd.
Policie casto spoléhd vyluéné na verbdlini projevy pachateld.

Ty vSak nemusi Utok vibec provdzet nebo nemusi byt dostatecné
zdokumentovdny. Proto byl vyvinut systém, ktery umoznuje
predsudecnou pohnutku rozpoznat prostiednictvim
indikator( predsudecnosti. Jejich pfitomnost pii pdchdni
trestného Cinu ddvad urcité voditko k tomu, ze by mohlo jit

o predsudedny trestny &in. Cim vice indikdtord je v konkrétnim pripadé
pritomno a ¢im intenzivnéji se projevuii, tim je vétsi pravdépodobnost,
Ze trestny Cin byl spdchdn z predsudecné pohnutky.



Povinnost odhalovat pfedsudecny motiv prostfednictvim indikdtor(
policii plyne ze zdvazné judikatury Evropského soudu pro lidské prdva
a povinnosti vést Ucinné vysetfovdni.

indikdtory predsudecnosti

obéf pachatel
predsudecnd

a pohnutka )
absence ‘ misto

motivu T acas

provedenfi

CHARAKTERISTIKA OBETI

= napadeni maji za to, Ze byli napadeni z ddvodu své sexudini
orientace Ci genderové identity

= napadeni se lisi od pachatele vizudiné - neplsobi hetero/cis
normativné

s v s

= podstatnd ¢dst dané skupiny by Utok vnimala jako predsudecny
(homofobni, transfobni)

= napadeny se aktivné ve verejném prostoru podili na podpore
LGBTOQ+ témat Ci pracuje ve prospéch LGBTO+ lidi

= napadeny se neddvno vyoutoval (1j. sdélil nékomu ze svého okoli

svou neheterosexudlIni orientaci nebo specifickou genderovou
identitu)

= Utoku predchdzel incident, ktery je pfipisovdn predstaviteli
ohrozZené skupiny a napadeny patfi k téze skupiné



CHARAKTERISTIKA PACHATELE

= Utocnik se vyjadfuije, ¢i v minulosti vyjadfoval predsudecné,
stereotypné, pohrdlivé &i nendvistné vici LGBTQ+ lidem nebo
iinak ddavd, ¢i ddval najevo, ze touto skupinou pohrdd, ma vadi ni
predsudky, zesmésnuie ji Ci ji nendvidi (napf. na socidlnich sitich
¢i pfi samotném vyslechu)

= Utocnik se v minulosti dopustil predsudecného trestného cinu
nebo jedndni, které obsahovalo predsudecnou pohnutku

= Utocnik je ¢lenem, nebo sympatizuje s nendvistnym hnutim i
skupinou drZici a projevuiici viéi LGBTO+ lidem predsudky

MiSTO A CAS SPACHAN{ UTOKU

= spdchdniv dobé vyznamné pro danou komunitu (pochody hrdosti,
kulturni akce spojené s LGBTQ+ tématikou, pfipominkové akce
a mezindrodni dny vyznamné pro LGBTQ+ lidi) 4

= spdchdniv dobé vyznamné pro pachatele (vyrodi ttokd
na LGBTO+ lidi, bezprostfedni ndvaznost na konzervativni
demonstrace a pochody)

= kincidentu doslo v misté nebo v okoli mista zndmého svou
otevienosti vici LGBTO+ lidem (gay bar, LGBTQ+ komunitni
centrum)

= ve stejném misté Ci v blizkém Casovém odstupu jiz doslo
k podobnému napadeni, pfipadné k méné zdvaznému napadeni
a utoky maii stupriujici se tendenci

4 Mezindrodni den proti homofobii, bifobii a transfobii - 17. kvéten, tyden povédomi o
transgender osobdch - druhy tyden v listopadu, den pamdtky transgender osob - 20. listopad,
svétovy den AIDS - 1. prosinec



zPUSOB PROVEDEN{ UTOKU

= Utok doprovdzely predsudecné slovni nebo pisemné projevy
(napf. homofobni/transfobni urdzky, hajlovdni, symbolika ¢i grafika)

= na misté byly nalezeny stopy spojené s hnutimi potlacujicimi prdva
a svobody lidi (symboly nendvistnych hnuti)

= nékdy mohou byt Utoky provedeny brutdinim az likvida¢nim
zplsobem, coz znadi, ze Gtoénik poskozeného povazoval za
ménécenného Ci se jej snazil dehumanizovat

ABSENCE JINEHO MOTIVU

= k napadeni doslo bez jiného zjevného motivu, nebo jsou ostatni
(majetkové, osobni) motivy vylouceny

= v nékterych pfipadech se Gtocnik snazi skutecny ddvod Gtoku
zastrit tvrzenim zdstupného motivu. MUze se snazit i ziskat
sympatie vysettujicich. Takovou strategii mize byt napfiklad
sdélovdni, ze jej poskozeny sexudiné obtézoval Ci tvrzeni
dlouhodobého konfliktu s poskozenym. V pripadech toho
tzv. smiSeného motivu je nutné zamyslet se nad primérenosti
utoku. Pokud je Utok zjevné nepfimeéreny (silou, Cetnosti, intenzitou)
oproti pfipadu, kdy by poskozeni neméli nezménitelnou osobnostni
charakteristiku, vici které pachatel de facto Utoci, mize jit
o predsudeény motiv. Pfikladem muUze byt dlouhodobd sousedskd
Sikana v bytovém domé, kdy Utocnik napadd pouze tam zijici gay
pdr pro chovdni, které ostatnim ndjemnikim nevycitd.



Predsudecné trestné Ciny jsou postihovdny prisnéji nez trestné

¢iny spdchané bez predsudecné pohnutky. Je tomu tak proto, ze
jejich Ucinek nastdvd rovnou na trech Urovnich - poskozuiji zdjmy
individudlnich osob (ochrana Zivota, zdravi, majetku a ddstojnosti),
rezonuiji v ohrozenych komunitdch, které utoky na své ¢leny mohou
vhimat jako vysoce ohroZujici a neprdtelské, a zasahuii i principy
demokratického prdvniho stdtu, kterymi jsou rovnost, nediskriminace
a mirové souziti rliznych skupin osob. Proto je jim v ¢eském prdvu
pozornost vénovdna jiz od 30. let 20. stoletis, tedy mnohem

drive, nez se datuje prvni mezindrodni ochrana pred projevy zdsti

a nesndsenlivosti.

Troji efekt pfedsudecnych trestnych &ind

5 Tehdejsi zdkon na ochranu republiky zapovidal jedndni spocivaiici v popuzovdni k zasti,
k ndsilnostem &i k jinym nepfdtelskym &intim jak proti jednotlivci, tak proti skupindm jednotlived
pro jejich ndrodnost, jazyk, rasu nebo ndboZenstvi.
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Postih predsudecnych trestnych &ind nachdzime v éeském trestnim
zdkoniku na tfech Urovnich

1. jako podminku trestnosti u zdkladnich skutkovych podstat,

2. jako podminku pouziti vyssi trestni sazby u kvalifikovanych
skutkovych podstat,

3. ajako podminku pouziti obecné pritézujici okolnosti.

Policie je povinna predsudecnou pohnutku ndlezité identifikovat
a vysetfit, a to prostfednictvim indikétorl predsudecnosti.

Tato povinnost vyplyvd pfimo z judikatury Evropského soudu pro
lidskd prdva. ©

Ochrana pred predsudecnym ndsilim je explicitné poskytovdna
pouze v ptipadech napadeni z divodu rasy, ndrodnosti, etnicity, viry
nebo skuteénosti, Zze je napadeny bez vyzndni &i z dlvodu politického
presvéddeni. Pfedsudecnd pohnutka pachatell vidi LGBTO+ lidem
hraje v ceském prdvnim fddu roli z hlediska uréeni ndlezité prdvni
kvalifikace i z hlediska charakteristiky zdvaznosti konkrétniho
protiprdvniho jedndni.

Vyslovnd ochrana pred homofobnim &i transfobnim ndsilim neni

v platném prdvu pfitomna. Je mozné ji dovodit pouze u trestného
¢inu Podnécovdni k nendvisti vici skupiné osob nebo k omezovdni
Jefich prdv a svobod a u obecné pritézujici okolnosti (viz ddle).
Prdvé s ohledem na absenci vyslovné prdvni Gpravy je role policie
nezastupitelnd, a to pro to, ze dlslednd dokumentace pohnutky

v pripravném fizeni umoznuije stdtnimu zdstupci a ndsledné soudci
ji zohlednit pfi ukldddni trestu aplikaci obecné pritézujici okolnosti.

6 Srov. Rozsudek Evropského soudu pro lidskd prdva ze dne 20. fijna 2015 ve véci Baldsz proti
Madarsku



Zdkladni skutkové podstaty

Trestni zdkonik obsahuje dvé zdkladni skutkové podstaty
predsudecénych trestnych &ind - Podnécovdni' k nendvisti vici skupiné
osob nebo k omezovani jejich prdv a svobod a Hanobeni ndroda, rasy,
etnické nebo jiné skupiny osob. Pouze prvni z uvedenych skutkovych
podstat Ize ovsem pouzit k ochrané pred homofobnim i transfobnim
ndsilim, nebot obsahuje moznost postihnout i podnécovdni

k nendvisti vQci tzv. jiné skupiné osob, kterou Ize rozumét i osoby
definované sexudlni orientaci ¢i genderovou identitou.

8§ 356 Podnécovdni k nendvisti v(ici skupiné osob
nebo k omezovdnijejich prdv a svobod

(1) Kdo verejné podnécuije k nendvisti k nékterému ndrodu,
rase, etnické skupiné, ndboZenstvi, tfidé nebo jiné skupiné
osob nebo k omezovdni prdv a svobod jejich pfislusnikd, bude
potrestdin odnétim svobody az na dvé léta.

()

(3) Odnétim svobody na Sest mésict az tfi léta bude pachatel
potrestdn,

a) spdchd-li ¢in uvedeny v odstavci 1 tiskem, filmem,
rozhlasem, televizi, vefejné pristupnou pocitacovou siti nebo
jinym obdobné udinnym zplsobem (...)

Postizitelné jsou zejména zdvazné verbdlni utoky , napf. vyzvy

k usmrceni Ci ublizeni na zdravi. Trestny Cin je predCasné dokondn

jiz samotnym vyrokem, ktery je obecné zpUsobily podnitit jiného
bud'k nendvisti nebo k omezovdni prdv a svobod dotéené skupiny
osob, neni nutné, aby podnécuiici vyrok dospél k svému naplnéni.
Pachatelé obvykle k oznaceni svého terce vyuzivaji hanlivé oznaceni
LGBTQ+ lidi. Vyroky mohou byt pachateli proneseny zcela raciondiné
¢i dokonce v rdmci politické diskuze.



Utoky mohou vypadat tfeba takto:

ﬂ jakub_blazicek A tak je to spravné
e Rozbit jim drzky buznam

13h  1like  Reply Message

f @ Matéj Knopp Vsechny postrilet do
&> jednoho. Délate jen ostudu.

13h  1like Reply Message

Oproti fomu trestny ¢in Hanobeni ndroda, rasy, etnické nebo jiné
skupiny osob lidi napadené z divodu jejich sexudini orientace

¢i genderové identity nechrdni a nelze jej aplikovat, nebot vycet
chrdnénych skupin lidi je taxativni (konecny). Pro lepsi ochranu
LGBTOQ+ lidi bude tfeba zménit trestni zdkonik.

8§ 355 Hanobeni ndroda, rasy, etnické nebo jiné

skuin osob

(1) Kdo verejné hanobi

d) nektery ndrod, jeho jazyk, nékterou rasu nebo etnickou
skupinu, nebo

b) skupinu osob pro jejich skutechou hebo domnélou rasu,
prislusnost k etnické skupiné, ndrodnost, politické presvédceni,
vyzndni nebo proto, Ze jsou skuteché nebo domnéle bez
vyzndini bude potrestdn odnétim svobody az na dvé Iéta.

-
i




Kvalifikované skutkové podstaty

Podstatou postihu predsudecné trestné Cinnosti prostrednictvim
kvalifikovanych skutkovych podstat je zdkonné navyseni hrozici
trestni sazby v téch pfipadech, kdy je pachateli prokdzdno, ze jednall
s predsude¢nym motivem. Nejde tedy o postih smysleni - v realité
nezjeveného jedndni, ale o postih rediného jedndni zahrnutého
predsudecnou pohnutkou.

Postih pfedsudecné pohnutky je obecné prdvné resen predevsim

na urovni kvalifikovanych skutkovych podstat, kdy po prokdzdni
predsudecné pohnutky dochdzi k automatickému navyseni trestni
sazby. Techniku prdvni Gpravy |ze ukdzat napfiklad na trestném cinu
UbliZeni na zdravi. Rozdil v hrozicim trestu Cini az dva roky.

Priklad:

Ublizeni na zdravi dle § 146 tr. zdkoniku

o,5roku 1rok 3roky 5let
| | | |

6 mésict az 3 roky

Zdakladni skutkovd podstata
uplatriuje se pro predsudecné
pohnutky: vék, zdravotni postizeni,
sexudlni orientace, pohlavi,

pohlavni identita

1rok az 5 let
Kvalifikovand skutkovd podstata

uplatiuije se pro predsudecné pohnutky:

rasa, ndrodnost, etnicita, vira, politické presvédceni




Pokud je utok spdchdn bez predsudecné pohnutky, hrozi pachateli
maximdlné tfi roky trestu odnéti svobody. Pokud je spdchdn s
predsudecnou pohnutkou, ¢ini horni sazba az pét let. Zatimco tedy
lidé napadeni z vyjmenovanych predsudecnych pohnutek (rasa,
ndrodnost, etnicita, vira nebo politické presvédceni) jsou trestnim
prdvem chrdnéni prisnéji, lidé napadeni z predsudecnych pohnutek,
které nejsou trestnim zdkonikem zminéné (sexudlini orientace,
genderovd identita, zdravotni postizeni i vék), pozivaiji ochrany
pouze v rozpéti zdkladni trestni sazby. To vytvdii vnitini prdvni
pnutii urcitou uroven nespravedIinosti, kdy obé skupiny (chrdnéné

i nechrdnéné trestnim zdkonikem) jsou fakticky napaddny ze stejnych
predsudecnych pohnutek a méla by jim byt poskytovdna identickd
prdvni ochrana.

8 146 Ublizeni na zdravi

(1) Kdo jinému umyslné ublizi na zdravi, bude potrestdn
odnétim svobody na Sest mésict az tfi léta.

(2) Odnétim svobody na jeden rok az pét let bude pachatel
potrestdn, spdchd-li ¢in uvedeny v odstavci 1

(...)

e) na jiném pro jeho skutecnou nebo domnéelou rasu,
prislusnost k etnické skupiné, ndrodnost, politické presvédceni,
vyzndni nebo proto, Ze je skutecné nebo domnéle bez vyzndni




Trestni zdkonik v sou¢asné dobé rozpozndvd témeér dveé desitky
kvalifikovanych skutkovych podstat s predsudecnou pohnutkou.
Kromeé jinych se jednd o tyto preciny a zlodiny:

ﬁ% Vrazda podle § 140 odst. 102, 3 pism. g) TZ

%.‘IL% Tézké ublizeni na zdravi podle § 145 odst. 1,2 pism. f) TZ
ﬁ UbliZeni na zdravi podle § 142 odst. 1,2 pism. e) TZ

cg‘:ﬁ Vydirdni podle § 175 odst. 1,2 pism. f) TZ

Jligj Poskozeni cizi véci podle § 228 odst. 1 a 3 pism. b)

Zneuziti pravomoci Ufredni osoby § 329 odst. 1,2 pism. b
g p Y 8 329 p )

V nékterych pfipadech byly Utoky vi¢i LGBTQ+ lidem stihdny jako
Utoky z divodu politického presvédéeni (v minulosti napf. zapdleni
duhové vlajky). V takovychto pfipadech bude pachatel ohrozen vyssi
frestni sazbou.

Téz pfimé vyhrlzky sméruijici vaci konkrétni skupiné osob nebo
jednotlivci Ize postihovat jako trestny ¢in Ndsili proti skupiné
obyvatell a proti jednotlivci, a to napt. v situacich, kdy pachatel
bude utocit v dobé probihaijiciho festivalu hrdosti, ktery Ize v daném
kontextu vnimat jako projev politického presvédceni LGBTQ+ osob.
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§ 352 Ndisili proti skupiné obyvatel( a jednotlivci

(2) Kdo uzije ndsili proti skupiné obyvatell nebo jednotlivci
nebo jim vyhrozuje usmrcenim, ublizenim na zdravi nebo
zpUtsobenim skody velkého rozsahu pro jejich skuteénou nebo
domnélou rasu, prislusnost k etnické skupiné, ndrodnost,

politické presvédceni, vyzndni nebo proto, ze jsou skutecné
nebo domnéle bez vyzndni, bude potrestdn odnétim svobody

na $est mésicl az t¥i léta.

Eig

ﬂ Jifi HiroSima Zavfit do lomu aby
mege makal a kdyz to nepomuze jedna
kulka do hlavy a mize dalsi na fadu

13h  1like  Reply Message

I-@ v_i_t_e_k |l_a_s t ov k_a
&> @romantickyhrdina Pljdu stebou,
hazet granaty po téch buzerantech
zmrde

13h  1like  Reply Message
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Obecna pritezujici okolnost

Posledni zplsob, kterym Ize postihovat pfedsudecnou trestnou innost,
a to véetné predsudedné trestné cinnosti vici LGBTO+ lidem, je pouziti
obecné pritézujici okolnosti podle § 42 pism. b) trestniho zdkoniku.

Pritézujici okolnost
Soud jako k prité€zujici okolnosti prihlédne zejména k tomu,

ze pachatel

)

b) spdchal trestny ¢in ze ziskuchtivosti, z pomsty,
z ndrodnostni, rasové, etnické, ndbozenské, tfidni i jiné
podobné nendvisti nebo z jiné zvldst zavrzenihodné pohnutky

(- [/ \\

%)

Obecnd pritézuijici okolnost se uplatni tam, kde je prokdzdna
predsudecnd pohnutka, ale nelze ji pouzit v rdémci kvalifikované
skutkové podstaty. K tomu dochdzi ve dvou pfipadech. Za prvé

u trestnych &ind, které kvalifikovanou skutkovou podstatu v podobé
predsudeéného motivu viibec nemaii (napf. trestny ¢in zndsilnéni),
nebo ji maiji, ale tato kvalifikovand skutkovd podstata neobsahuije
potfebnou predsudecnou pohnutku (spocivajici napf. v homofobni Ci
transfobni motivaci). Homofobni nebo transfobni predsudecny motiv
vykldddme jako jinou podobnou nendvist.

K obecné pritézujici okolnosti pfihlédne soud pfi ukldddni trestu,
kdy ji zohledni pfi aplikaci zdkladni skutkové podstaty. Roli policie
je pro tyto Ucely ndlezité zdokumentovat veskeré okolnosti svédcici
o predsudecné pohnutce a pojmout ji do usneseni o zahdjeni
trestniho stihdni a posléze do obzaloby.
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Pfiklad:
Obzaloba Obvodniho stdtniho zastupitelstvi pro Prahu g,
1Z2T34/2022-27

gjt] Vzhledem k charakteru vulgdrnich naddvek obvinénych obsahujici homofobni
podtext je zrejmé, Ze jedndni obvinénych bylo motivovdno nesndsenlivosti vici
osobdm odlisné sexudini orientace. Jejich utoky smérovaly prdvé na odlisnou
sexudini orientaci poskozenych, a to at'jiz skutecnou nebo pouze domnélou, kdy
obvinéni'evidentné oba poskozené povaZovali za homosexudly a prdvé z tohoto
ddvodu je posléze napadii. Obvinénym tedy pritéZuje, Ze cin byl spdchany prdvé

z pohnutky této nendvisti, kterd predstavuje jinou podobnou nendvist uvedenou

v ustanoveni’§ 42 pism. b) trestniho zdkoniku. Jedndni obvinénych je natolik excesiv-
ni, Ze jej nelze podradit pod individudini exces ojedinéle vybocujici z béZného rdmce
slusného chovdni, a je natolik spolecensky skodlivé, Ze nepostacuje uplatnéni odpo-
védnosti podle jiného prdvniho predpisu ve smysiu § 12 odst. 2. tr. zdkoniku. “

Prestupky

Pro méné zdvazné formy pfedsudeéného jedndni z divodu sexudini
orientace nebo genderové identity zavdadi zdkon ¢. 251/2016,

o nékterych prestupcich, specidini skutkovou podstatu prestupku
proti obcanskému souziti. Ta explicitné postihuje jedndni spocivajici
ve zpUlsobeni Ujmy pro pohlavi nebo sexudini orientaci poskozeného.

§7 PFes‘ruk proti obcanskému souziti

(3) Fyzicka, pravnickd nebo podnikaijici fyzickd osoba se
dopusti prestupku tim, ze

b) zptisobi jinému Gjmu pro jeho pfislusnost k ndrodnostni
mensiné nebo pro jeho etnicky plvod, pro jeho rasu, barvu

pleti, pohlavi, sexudini orientaci, jazyk, viru nebo ndbozenstvi,

vék, zdravotni postiZeni, pro jeho politické nebo jiné smysleni,
Clenstvi nebo cinnost v politickych strandch nebo politickych
hnutich, odborovych organizacich nebo jinych sdruzenich, pro
ieho socidlni pavod, majetek, rod, zdravotni stav anebo pro
jeho rodinny stav.
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Lidé, ktefi se stali teréem pfedsudeéného Utoku z divodu své
skute¢né nebo domnélé sexudini orientace i genderové identity,
Seli fadé ndsledkl trestné innosti. Specifické pfitom je, Zze kromé
béznych ndsledkd na fyzickém a psychickém zdravi je zasazena také
jejich osobniidentita a nezménitelnd charakteristika. Lidé mohou
citit strach, poniZeni, nejistotu, opusténi ¢i vztek. Negativni emoce
mohou obrdtit také vici sobé a své identité, nejsou vyjimecné pocity
sebeobviniovdni ¢i sebeposkozovdni. Obéti queerfobniho ndsili

jsou zvldst zranitelnymi obétmi a jsou ve zvysené mife ohrozeny
sekunddrni viktimizaci. Proto jim mj. ndlezii tato prdva:

= vybrat si pohlavi vyslychaijici osoby

= vyslychat je obzvldsté citlivé a s ohledem na konkrétni okolnosti,
které je Cini zvldst zranitelnymi

= vyslech provddét tak, aby nemusel byt opakovdn

= zabrdnit vizudinimu kontaktu s pachatelem

= nechat se zastupovat bezplatné zmocnéncem

= byt désledné a v intencich ZOTC informovdn o svych prdvech.

V prlibéhu trestniho fizeni je proto tfeba pfistupovat k témto osobdm
s respektem a ohleduplnosti tak, aby jim nebyla zplsobena dalsi -
druhotnd Ujma.
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Doporuceni pro vysetrovatele a vysetrovatelky

= Pfedem pfipravime prostredi, ve kterém dojde k vyslechu
poskozenych. Pokud je to mozné, nabidneme poskozenym vyslech
ve zvldstni vyslechové mistnosti. Pokud o zvldstni vyslechovou
mistnost poskozeny pozddd, vyjdeme mu vstfic. Nevhodné
prostiedi je takové prostredi, které svoji vyzdobou neni neutrdin.

= Sezndmime se s principy senzitivniho jazyka. Pouzivdme rod, ve
kterém si Clovék preje byt oslovovdn a ktery nemusi odpovidat
jeho pohlavi zapsanému v dokladech. Osoby se miizeme na
preferované osloveni zeptat, nebo sledujeme, jak o sobé sama
mluvi a kopirujeme jeji jazyk. MizZeme také vysvétlit, ze protokol
musi z procesnich dlivod( byt veden pod zapsanym jménem,
ale vyslech bude respektovat potfeby poskozenych. Nékteri lidé
0 sobé mohou mluvit v mnozném cisle.

= Pripravime si na vyslech dostatek casu a predem upozornime
poskozené, Ze z dlivodu Uplnosti a jednordzovosti mize vyslech
trvat dlouho. Nabizime prestdvky. Zabezpecime pfisun tekutin.
Pfipravime se téZ na variantu zhorseni psychického stavu
poskozenych.

= Predem, 1j. nikoli az na misté, sezndmime poskozené s moznosti
volby pohlavi vyslychaijiciho. Neplati pfitom, Ze lidé mohou
preferovat pohlavi, které je identické s jejich zapsanym nebo
preferovanym pohlavim. Pokud poskozeni pozddaii o vyslech
osobou zvoleného pohlavi, nezpochybriujeme tuto volbu.

= Navézeme pozitivni kontakt. MiZeme napfiklad ocenit, Ze se
poskozeny obrdtil o pomoc na policii, i to, Ze pro néj maze byt tézké
mluvit o svém napadeni. Zdlraznime ochotu policie objasfiovat
predsudecnou trestnou ¢innost. Pozitivni kontakt nespocivd
v pokldddni nesouviseijicich dotazi (,A proc pordddte ty priivody 7
i vyjadfovdni osobnich nézord (,Mné je jedno, kdo co déld za
zavrenymi dvermi*). MGzeme se rdmcoveé sezndmit s LGBTOQ+
terminologii a nendsilné ji pouzivat.
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= Pripravime otdzky, které poskozenému polozime, tak, abychom
zcela vycerpali vSe, na co se potfebujeme doptat. Neskdceme
poskozenému do fec¢i. Nemusime se bdt polozit otdzky souvisejici
s predsudecnou pohnutkou (,Mdte za to, Ze jste byl napaden profto,
Ze jste gay?, ,Myslite si, Ze jste byla napadena, protoZe jste se
drzela s partnerkou za ruku?"). Neprijemné nebo intimni otdzky
vzdy oddvodnime (, Ted'se Vds musim zeptat...moznd to nebude
prijemné, ale je to duleZité....")

= Nepokldddme vSak dotazy na sexudini orientaci nebo genderovou
identitu poskozenych. Pro prokdzdni predsudecné pohnutky nenf
podstatné, zda obét skutecné tuto identitu md, nebo ne, ale zda
na ni pachatel Utodi z divodu svého predsudku. (Nevhodné: ,Vdm
se tedy libi muZzi, nebo Zeny“? ,Jaké mdte ve skutecnosti pohlavni
orgdny“?,,Co se vds dotklo na slovu buzik, kdyz ve skutecnosti
nejste gay“?)

= Nezlehcujeme ndsledky, byt ndm nemusi pfipadat zdvazné.

= Neprendsime vinu z pachatele na poskozené a nesnazime
se ospravedInit jedndni pachatele napt. tim, ze napadeny byl
extravagantné oblecen nebo ddval oteviené najevo svou sexudini
orientaci (,DrzZeli jste se za ruce?*, ,MéEl/a jste na sobé néco
vyzyvaveho“?, ,Provokoval/a jste néjak svym vzhledem*“?)

= Pfedem poucéime poskozené o moznosti zvolit si divérnika
a zmocnénce. Zdlraznime vyznam obou pro trestni fizeni.
Nabidneme kontakty na odbornou pomoc organizace In IUSTITIA,
kterd se jako jedind vénuje pomoci obétem predsudecné trestné
¢innosti (viz kontakty).

= Informujeme poskozené o rdmcovém pribéhu trestniho fizeni.
ZdUlraznime, co se stane ted a co se stane pozdéji.
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Doporuceni pro porddkovou policii a dozorci sluzbu

Jsme si védomi toho, Ze 1o, jak budou poskozeni vnimat ¢innost
policie, zdlezi pfedevsim na nds. Vystupujeme profesiondiné
a v hodnotovém souladu s principy Policie CR.

Vime, ze se na nds mohou obrdtit LGBTOQ+ lidé a neprfekvapi nds to.
Sezndmili jsme se s principy senzitivniho jazyka a pouzivdme ho.

Pokud poskozeni hovori o svém napadeni v cekdrné pred dalsimi
lidmi, umoznime jim sdélit ndm zdkladni informace v soukromi.

Pfi pfijimdni telefondtu na linku 158, ze kterého pozndme, Ze se
mdze jednat o predsudedny trestny &in, zvdzime pfitomnost
policejniho interventa.

Mdme v cekdrné informacni materidly o sluzbdch pro obéti
predsudecné trestné Cinnosti.

V pfipadé, Ze se setkdme s predsudecnou trestnou ¢innosti,
obrdtime se o podporu na krajské specialisty pro boj

s extremismem nebo na Ndrodni centrdlu pro boj s terorismem,
extremismem, a kyberkriminalitou (NCTEKK). V Praze vyuzijeme
metodickou podporu Odboru extremismu a terorismu (OET).

Doporuceni pro policejni management

Aktivné vytvdiime prostredi pratelské pro LGBTO+ lidi. Vime, Ze
v faddch policie je nejméné 10 % LGBTOQ+ lidi a usilujeme o to, aby
se ve sluzbé citili dobre.

Verejné deklarujeme zdvazek objasnovat predsudecnou trestnou
¢innost. Mdme dostupné informace pro poskozené.

Aktivné spolupracujeme se zdstupci LGBTQ+ lidi. MUZeme zvdzit
ucast na pochodech hrdosti.

Priibézné zkvalitriujeme systém vzdéldvdni véech slozek policie.
Nebojime se novych témat a spoluprdce s akademickou sférou

d neziskovym sektorem.

Medializujeme Uspésné pripady objasnéni predsudecné trestné
cinnosti.
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23 6. Pomoc obétem predsudecné
W trestné Sinnostiv ER

V oblasti pfedsudednych trestnych &inll existuje v Ceské republice
pouze jeden akreditovany a registrovany subjekt pomdhaijici
obétem predsudecného ndsili, a to organizace In IUSTITIA. Ta Uzce
spolupracuie s Policii CR. Na Gizemi hl. mé&sta Prahy je spoluprdce
formalizovdna prostifednictvim Memoranda o spoluprdci, kterd
policii zavazuje zprostredkovat poskozenym kontakt na poradnu

In IUSTITIA.

Pobocka Praha

ﬂ-t] ElidSova 28,
160 0o Praha 6

[] 773177 636

™ poradna@in-ius.cz

Pobocka Brno

@ Malinovského ndm. 603/4,
602 00 Brno

[] 773177104

™ poradna.brno@in-ius.cz

celd CR

D 800 922 922
(bezplatnd
telefonni linka)

Poradna Justyna poskytuje socidini poradenstvi, prdvniinformace,
pomoc s pripravou dokumentd, podporu v krizi a prostor popovidat
si, doprovod na policii, k soudu ¢i na Ufad, poradenstvi v oblasti

bezpecnosti a zastupovdni prdvnikem si prdvnickou.
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